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Epito

Au nom des membres de la
Commission Spéléo-Secours,
je vous présente nos meilleurs
veeux pour 2002. Que cette
année soit pour vous et vos
familles, réussite, santé et bon-
heur.

Nos veeux vous accompagne
également dans votre forma-
tion, ou participation au
Spéléo-Secours. Et sachez que
notre plus grand souhait est
votre présence aux futurs exer-
cices et entrainements en
2002. Bernard URBAIN

PROCHAIN EXERCICE

Cet exercice aura lieu le same-
di 2 février 2002. Comme dans
le passé, il se déroulera en
«temps réel». C’est-a-dire que
si vous étes partants, vous
serez en pré-alerte (donc sus-
ceptible d’étre appelé) a partir
du samedi 2 février 4 6 H (hé
oui). N'oubliez pas d’aller dor-
mir.

Il est indispensable de remplir
le talon réponse repris dans cet
info. Votre matériel spéléo com-
plet est indispensable pour cet
exercice. Nous terminerons
assez tard par le nettoyage du
matériel, soyez donc prévoyant
dans votre gestion du temps
(fin prévue vers +/- 22 H).
Attention : le temps prévu pour
votre transfert par la route est
largement calculé, donc ne pre-
nez pas de risques au volant
pour arriver plus vite. On vous
donnera I'heure pour vous pré-
senter au camion de la
Protection Civile sur le site.
Pour plus de renseignements,
contactez Bernard URBAIN
(0496 / 268141) ou Jean-Pierre
ROMAIN (071 /714011).

CONSEILLERS TECHNIQUES :
SOYEZ SOIEC

Egalement connu sous le nom
de «méthode du “i” man-
quant...», le principe S.o.i.e.c.
vous apporte un schéma de
réflexion qui peut vous guider
dans toutes les étapes d’une
prise de décision :

S... comme Situation : cerner le
type de probleme, prendre vos
informations a la source, analy-
ser la situation.

O... comme Objectif : face au
probleéme défini précédemment,
quel est mon but ?

... comme Intention : pour
atteindre ce but, quels sont les
moyens a mettre en ceuvre ?
Quelle technique utiliser, quel
matériel... ?

E... comme Exécution : com-
ment mettre ces moyens en
pratique, quel personnel faut-il
prévoir, comment organiser les
équipes... ?

C... comme Commandement :
I'action ; organisation des inter-
venants, briefing des chefs
d’équipe, ordres de mission...
Premier exemple, un secours
spéléo dans sa globalité. S
«Situation» : d’'abord vous assu-
rer de la qualité de I'information
regue (qui me donne l'info,
quelle est sa source, comment
remonter & la source) ; ou est le
blessé (nom de la grotte, locali-
té, dans quelle galerie... on a
déja vu au moment de I'alerte
des confusions entre 2 grottes
voisines ou une mauvaise des-
cription de la localisation du
blessé) ; quel est son état ;
avec qui est-t-il... ? O «objec-
tif» : bien sdr, le sortir de la
grotte. Mais ne vaut-il pas
mieux se fixer comme premier
objectif de stabiliser son état
(médicalisation), ou de parer un
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début d’hypothermie (point
chaud), ou simplement de loca-
liser une équipe en retard ? |
«intention» : reconnaissance,
médicalisation, communica-
tions, équipement des puits,
brancardage ; chacune de ces
étapes constitue un objectif en
soi, mais également un moyen
pour atteindre le but fixé. E
«exécution» : toutes les étapes
précédentes étant clairement
définies, il est plus simple a
présent de dresser la liste du
personnel nécessaire et du
matériel & prévoir. C «comman-
dement» : pour chaque équipe,
un chef d’équipe, un ordre de
mission, un briefing clair.
Ce qui précéde peut paraitre
évident ; lorsqu’il s’agit de
prendre une décision dans I'ur-
gence, ce P’est déja moins.
Cette méthode s’adapte aussi a
chaque étape d'un secours. Par
exemple : le fond me prévient




que la civiere ne passe pas la
chatiére. Qui me donne cette
information ? S'il existe une
communication directe avec le
fond (systeme Nicola ou télé-
phones), elle est de premiére
main ; mais il peut s’agir aussi
d’un équipier qui ressort : a-t-il
constaté de lui-méme le probie-
me, il y a combien de temps,
I’équipe de fond a peut-étre
déja envisagé une solution.
Mon objectif global (sortir le
blessé) passe au second plan
face a cet objectif local : le fran-
chissement de la chatiére. Pour
réussir, je dois analyser la
situation et définir la meilleure
méthode : élargissement, retirer
le blessé de la civiere, prendre
un autre passage... Si je déci-
de qu'il faut élargir le passage,
je dois donc prévoir du matériel
de désob et du personnel spé-
cialisé. Enfin, je donne les
ordres nécessaires : mettre la
civiére en attente (point chaud),
acheminer le matériel, consti-
tuer une équipe désob...

COLLOQUE

Lorganisation a démarré effec-
tivement, une équipe d'une
dizaine de spéléos veille a sa
destinée. Il aura lieu au Sart
Tilman (région liégeoise) les 1,
2 et 3 novembre 2002. Nous
comptons sur votre participa-
tion massive soit en tant que
coliaborateur, soit en tant que
participant. Le samedi soir sera
une grande féte pour notre cin-
quantieme anniversaire
Démonstration, communica-
fions, exposition seront aux
programmes de ces journées.
Nous avons déja recu un
accord de participation de nos
collégues francais. DATE a
BLOQUER.

INTERVENTION AU NOU MAULIN
02/12/01

Un appel aboutissant directe-
ment a Crisnée a 23h15 signa-
le que deux spéléos ne sont
pas rentrés chez eux aprés une
visite du trou Maulin a
Rochefort.

Leur véhicule est effectivement
toujours présent prés de I'en-

trée et la Lomme était en crue
la veille.

Les disparus sont localisés a
02h20 : ayant rappelé leur
corde dans le puits, ils s'étaient
retrouvés coincés dans le
réseau inférieur (certains pas-
sages étaient siphonnants suite
a la crue de la veille). Léquipe
spéléo-secours a d'ailleurs di
dégager le «roulement & bille»
pour pouvoir franchir le passa-
ge. lls ont retrouvé facilement
les victimes, qui attendaient
sous leurs couvertures de sur-
vie. Fin de intervention a 3h00.

EQUIPE INTERNATIONALE

L’équipe internationale a été
formée lors de la réunion du 28
novembre dernier. Celle-ci est
composée de Jean BERTHET,
Dédé DAWAGNE, Serge
DELABY, Patrice DUMOULIN,
Richard GREBEUDE, Benoit
GRIGNARD, Didier HAVELAN-
GE, Marc HERMANT, Philippe
LEROY, Robert .LEVEQUE,
Jean-Francois MANIL, Jean-
Marc MATTLET, Michel PAU-
WELS, Gaétan ROCHEZ,
Jean-pierre ROMAIN, Didier.
SAUVAGE, Philippe SOE-
TAERT, Olivier STASSART,
Jean-Pierre THIRY, Bernard
URBAIN

Une prochaine réunion de coor-
dination aura lieu le jeudi 24
janvier 2002 2 20 h 30 au local
de la SSN a Gelbressée.

Pour ceux qui
Vignoreraient encore,
rappelons que la
Commission Spéléo-Secours
s’est dotée
d’un site internet :

http://www.speleosecours.be

Vous y trouverez une masse
de renseignements
sur la structure etle
fonctionnement du
spéléo-secours,
des fiches techniques,
des recommandations...

FICHE TECHNIQUE : CONTREPOIDS

La technique du contrepoids est probablement la méthode la
plus "douce” pour remonter une civiere dans un puits :

« elle ne nécessite que 2 équipiers;

« la civiere remonte de maniére réguliere et sans a-coups.

Mise en place

Comme pour tous les montages en secours, 3 points d'amarra-
ge sont nécessaires, reliés entre eux par un répartiteur de char-
ge. La corde est passée en double dans une poulie de type
«Rescue». Avant le début de la manceuvre et pour éviter tout
probléme, la corde est solidarisée au mousqueton de poulie.

Codification

En haut, le nceud qui solidarise temporairement la corde a la

poulie est réalisé sur le brin "civiere". En bas :

o coté civiere : 2 nceuds (correspondent au code «traction»
dans le cas d'un palan);

» cOté contrepoids : 4 nceuds.

Mancsuvre

= Le régulateur dirige la manceuvre;

« |e contrepoids se place sur perso dans I'amarrage de poulie;

« |e contrepoids installe ses bloqueurs sur le brin descendant
(opposé au nceud temporaire);

 défaire le noeud temporaire, avaier le mou de la corde et
mettre la civiere en tension, retirer la perso;

« le contrepoids se laisse descendre, la civiere monte, le régula-
teur controle la vitesse en tenant les 2 brins;

« si nécessaire, une fois le contrepoids arrivé en bas du puits, il
remonte un peu aux bloqueurs pour que la civiere arrive en
haut;

= le contrepoids passe sur descendeur;

« il descend définitivement en bas du puits et largue progressi-
vement du mou lorsqu'on lui demande.

CALENDRIER

Date Guoi? Pour qui? ou? Remarques
24/01/02 Réunion coordination membres de Gelbressée 20h30

I'équipe (local SSN)

internationale
02/02/02 Module de formation Tous Vous verez Exercice «grandeur nature» : pré-alerte pour tous les inscrits le samedi

bien... A partir de 6h et départ sur appel téléphonique.

26/05/02 Exercice plongée Plongeurs + CT + chefs d'équipe
06/10/02 Exercice récapitulatif Tous a définir
1> 3/11/02 Colloque : 50 ans de spéléo-secours




INSCRIPTION EXERCICE

Nom et prénom :

Je participerai au prochain exercice le 02 février 2002.

Remarque(s) éventuelle(s) :

A renvoyer a JP Romain - Route de Tamines, 62 - 5070 Fosses

ou par fax : 071 71 40 12 (aux heures de bureau)

(ou un p’tit mail : jeanpierre.romain@ping.be)

3 e ;

Exercice en paroi : contrepoids et enchainement de contrepoids

(carriére Persévérance - Sprimont - Photo M. Anckaert)

EN VRAC... MAIS TERRIBLEMENT IMPORTANTS :

1= Ayez le réflexe «passer au PC & votre arrivée, avant
chaque mission, au retour de votre mission et au moment
de votre départ».

1= N'oubliez pas que pour étre membre de Spéléo Secours, il
est indispensable d’étre en ordre de cotisation UBS.
N’attendez pas la derniére minute pour payer votre cotisa-
tion et d’envoyer votre certificat médical. Notre prochain
exercice est pour le début du mois de février.

= Noubliez pas vos changements d’adresses, les nouveaux
numéros de téléphone, et principalement les GSM (nom-
breux changements)

s> Bonne nuit... : La derniére intervention du deux décembre
dernier a démarré & 23 H 30. Le Conseiller Technique en
charge des appels a de nouveau eu les pires difficultés
pour contacter les personnes. N'oubliez pas d'installer votre
téléphone auprés de votre lit... ou alors signalez que vous
n’étes disponible que la journée.

g Pour rappel, la commission Spéléo-Secours a nommé au
_début de cette année un trésorier. Si vous avez besoin d'in-
formation concernant des paiements de 'UBS, ou du
ministére de I'Intérieur, adressez vous directement a lui.
Gérald FANUEL : 010 /227482




